
 

B-Cure Lääkintälaser kotikäyttöön 

B-Cure lääkintälaser on turvallinen ja helppokäyttöinen laite tehokkaaseen kivun lievittämiseen ja 

erilaisten kudosvaurioiden ja tulehdusten hoitoon.  

Sinulle määrätään B-Cure Laserlaite 

 Määräaikaiseen käyttöön _____ kuukaudeksi 

 Omaksi jatkuvaan käyttöön  

Tulosten saavuttamiseksi on hoidon oltava kuurinomaista 2 kertaa päivässä 1 kuukauden ajan 

ohjeen mukaan. Kroonisissa vaivoissa tämän jälkeen tarpeen mukaan. 

 

Lääkintälaserpalvelu, miten toimia? 

1. Ota yhteyttä Lääkintälaserpalveluun tel. 030 635 8332 tai 030 635 8333. 

Tai sähköpostilla info@terveystekniikka.fi 

2. Toimita tämä hoito-osoitus, sekä saamasi maksusitoumus asiakaspalveluun. 

3. Laite toimitetaan sinulle postitse  

4. Lääkintälaserpalvelun asiakaspalveluhenkilö neuvoo sinua käytössä 

5. Kuukauden käytön jälkeen ole yhteydessä hoitavaan tahoon, jollei muuta sovita 

6. Palauta laite ohjeiden mukaisesti 

 

Mitä lääkintälaserterapia on ja miltä se tuntuu? 

Laserhoito itsessään ei kuumota, eikä kylmetä. Se antaa lisäenergiaa iholle ja kudokselle syvällä 

ihon alla.  Tämä energia stimuloi kudosta solutasolla auttaen sitä toimimaan paremmin, 

uudistumaan ja vahvistumaan.  

Kudos reagoi hoitoon sen vauriotasosta riippuen. Tyypillisiä tuntemuksia on lämpö, pistely ja 

paineen tunne. Jos kudos omaksuu energiaa hyvin, se ei välttämättä tunnu miltään ja kipu alkaa 

lievittymään hoidon aikana tai sen jälkeen, ja toisaalta jos kudos on herkkä saattaa kipu jopa 

tuntua lisääntyvän. Tällöin sitä tulee totuttaa hoitoon lyhyemmillä hoitoajoilla. Tuntumat ovat 

hyvin yksilöllistä ja jopa oman kehosi eri alueet reagoivat eri tavoin riippuen kudoksen kunnosta.  

Koska kivun lievittäminen perustuu kipua aiheuttavan vaurion parantamiseen, tulee hoidon 

suhteen olla kärsivällinen. Vaikka kipu lievittyisi jo ensimmäisellä hoitokerralla, ei se tarkoita että 

kudos olisi heti parannettu ja vahvistettu. Jos tällöin lopetat hoidot, tulee kipu todennäköisesti 

palaamaan. Pidempiaikaisten tulosten saavuttamiseksi tulee laserterapiaa antaa kuurinomaisesti, 

mieluiten 1-2 kertaa päivässä. 

Jos kyseessä on kudoksen repeytymä tai tulehdus, saattaa kivun lievittymiseen mennä jopa 2 

viikkoa, samoin kroonistuneiden vammojen ja kipujen kohdalla. Haavojen ja muiden ihovaurioiden 

kohdalla hoida, kunnes näet ongelman parantuneen.    


