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Krooninen diabeettinen säärihaava

Muut haavat

Lääkintälaserterapiaa annetaan jokaisen sidostenvaihdon yhteydessä. Parhaan 
tuloksen saavuttamiseksi päivittäin, mutta kuitenkin enintään kerran päivässä.
Hoidetaan koko haavan pituudelta, 4 min. / laserin 4,5cm2 hoitoalue. 

B-Cure Laser Pro on perushaavahoitoa täydentävä hoitomuoto.
Haavasidokset on poistettava haavaa hoidettaessa.
Haavan reunat: Lääkintälaserterapiaa annetaan jokaisen sidosten vaihdon
yhteydessä. Parhaan tuloksen saavuttamiseksi päivittäin, mutta kuitenkin enintään
kerran päivässä. Hoito aloitetaan reunoilta, kahtena ensimmäisenä viikkona 2 min.
/ reuna, ja jos tämä ei tuo tulosta, nostetaan aika 3 minuuttiin / reuna. Huomioi,
että hoitoalueen tulisi ulottua kullakin reunalla myös n. 2 mm haavanpohjaan
Haavanpohja: Lääkintälaserterapiaa annetaan jokaisen sidosten vaihdon
yhteydessä (suositus päivittäin, kuitenkin enintään kerran päivässä.) Haavanpohjan
hoito aloitetaan 0,5 min / hoitoalue kaksi ensimmäistä viikkoa. Jos tämä ei tuo
tulosta, nostetaan aika 1 minuuttiin / hoitoalue. Hoito toistetaan niin usein, että
koko haavanpohja on hoidettu (katso oheinen kuva).
Nivusen ja polvitaipeen lymfapisteet: Hoida päivittäin molempia vaurioituneen jalan
lymfapisteitä 1 minuutti / piste (enintään kahdesti päivässä).
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