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415 MILJOONAA aikuista sairastaa diabetesta nyt
640 MILJOONAA vuoteen 2040 mennesss

JOKAISEN DIABEETIKON NAKOKYKY ON VAARASSA

Diabeettinen retinopatia on suora seuraus pitkdaikaisesta .-="**

korkeasta verensokeritasosta (hyperglykemia), joka vau- .

rioittaa verkkokalvon pienid verisuonia. Diabeettinen 3 .
-

retinopatia voi johtaa sokeutumiseen. ﬁ

DIABETES ON SOKEUTUMISEN
MERKITTAVA AIHEUTTAJA

Yli kolmannes diabeetikoista
tulee ndkévammautumaan.

| RATKAISU

Yhdysvalloissa Center for Disease
Control and Prevention (CDC) arvioi
saannodllisen retinopatiaseulonnan va-
hentavan sokeutumista jopa 50-60 %.
Retinopatiaseulonnan jarjestia
perusterveydenhuolto.

RETeval®Device

| SEURAUKSET

RETINOPATIAN
RISKITEKIJAT

e Diabeteksen kesto

e Veren korkea glukoositaso
e Korkea verenpaine

Sokeutumisen aiheut-
tamat kustannukset
uhkaavat yhteiskunnan
kantokykya ja
vaikuttavat
diabeetikon
jokapaivaiseen
elamaan.
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DIABEETTINEN RETINOPATIA

Mita on diabeettinen retinopatia?

Diabeettinen retinopatia on suora seuraus
kroonisesta hyperglykemiasta (korkeasta
veren glukoosipitoisuudesta), joka vaurioittaa
verkkokalvon pienia verisuonia ja voi johtaa
sokeutumiseen.

Talla hetkella yli 93 miljoonaa ihmista karsii
jonkin asteisesta diabeteksen aiheuttamasta
verkkokalvovauriosta.

Suomessa diabeetikoiden retinopatiaseulonta
jarjestetaan valokuvaamalla silmanpohjat 1-3
vuoden valein diabeteksen tyypistd ja vaikeus-
asteesta riippuen.

Retinopatian voi l6ytaa mittaamalla verkkokalvon toimintaa

Verkkokalvolla nakyvat muutokset eivat valttdmatta kerro sen toiminnallisesta kunnosta. Vaikka verkkokalvolla
nakyy jo muutoksia, tauti ei usein ole vield etenemisvaiheessa, ja toisinaan taysin terveeltd nayttavalla verkko-
kalvolla on toiminnallisia muutoksia, jotka vaativat tarkkaa seurantaa.

Rakenne \V3 Toiminnallisuus

Normaali ndkyma Diabeetikon verkkokalvo Normaali ndkyma Diabeetikon verkkokalvo

Diabeteslaakarit ja koko hoitoketju ovat yha kiireisempia kasvavan potilasmaaran edessa. Tilannetta voi helpottaa
edistyneen teknologian kadyttéonotto, kuten nopea ja non-invasiivinen verkkokalvon toiminnan objektiivinen
mittaus RETeval-laitteella. Laitteen tuottamat helppolukuiset raportit helpottavat oikea-aikaisten toimenpiteiden
suunnittelua ja hoitojen vaikuttavuuden seurantaa. RETeval DM Retinopatiaseulonta on niin helppo tehda ja tulki-
ta, ettd sen voi suorittaa myds muu hoitohenkildkunta.

RETeval-mittauksella pystytddan myds ennakoimaan taudin etenemistd. Tasta syysta mittaus olisi hyodyllista tehda
saannollisesti erityisesti potilaille, joilla on kaytdssa retinopatian kehittymistd mahdollisesti kiihdyttava lisdinsuliini
tai Trulicity- tai Ozempic-laakitys.



RETeval® Device

RETeval® DM opatiaseulonnan etuja '

RETeval®-laite mittaa, kuinka vahvasti ja nopeasti verkkokalvo
reagoi valoarsykkeeseen. Mittaustulokset indikoivat verkkokalvon
toimintakykya ja ennakoivat mahdollisten muutosten ilmaantumista
tulevan 36 kuukauden aikana. Kuten EKG kayttaa hyvakseen
sydamen sdhkdisia impulsseja kertoakseen ladkarille sydamen
toiminnasta, RETeval®-laite kdyttas verkkokalvon valoarsykkeen
tuottamia impulsseja kertoakseen, kuinka verkkokalvo toimii.

Kuten EKG-mittari, myds RETeval® kayttaa ihoelektrodeja
impulssien vastaanottoon. Verkkokalvomittauksessa asetetaan
silman alapuolelle LKC-ihoelektrodi eli mittaus on taysin non-
invasiivinen - mikdan ei kosketa silmaa. Laitteen patentoitu
pupillometri mahdollistaa mittauksen ilman pupillin laajentamista.

Laite tuottaa helppolukuisen raportin, joka kertoo verkkokalvon
senhetkisesta toimintakyvysta ja mahdollistaa myos retinopatian
kehittymisen ennakoinnin. Objektiivisen mittauksen tulos nakyy
valittomasti laitteen naytolla ja sen voi siirtdd myds mydhemmin

laitteen muistista omaan tietokantaan. Paikasta riippumattoman RETeval™
mittauksen suorittamiseen ei tarvita sahkoliitantaa, internet-
yvhteytta tai tietokonetta.

Patient Information Patient Information
Patient ID: DR - RC8 Birthdate: September 6, 1980 Patient ID: 456987 Birthdate: February 29, 1968
Test started: January 18, 2021, 1:43 PM Report generated: January 18, 2021, 1:46 PM Test started: February 5, 2021, 12:38 PM Report generated: February 5, 2021, 12:42 PM
Device Information Device and Test Information
RETeval ™ Manufacturer: LKC Technologies, Inc. RETeval ™ Manufacturer: LKC Technologies, Inc.
Serial number: RO01315 Firmware version: 2.1.0rc8 Reference data: 2020.49 9cd758f Serial number: R12DE000016 Firmware version: 2.11.0rc12 Reference data: 2020.49 a7944f
Test protocol: DR Assessment Electrodes: Sensor Strips Test protocol: DR Assessment Electrodes: Sensor Strips
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verkkokalvon toiminnan olevan viitearvojen potilaan verkkokalvon toiminta ole viitearvojen
puitteissa eikd potilaalla todennékdisesti ole puitteissa, ja diabeettisen retinopatian aiheutta-
nakéa uhkaavia muutoksia. mat verkkokalvomuutokset saattavat olla nakoa
uhkaavia. Nama potilaat olisi hyva ohjata silma-
Mittaus olisi hyva toistaa 12 kuukauden |aaakarin vastaanotolle. RETeval-mittaus olisi
kuluttua, vaikka potilas olisikin tavannut hyva tehda puolen vuoden vélein verkkokalvon

silmalaakarin tana aikana. toiminnan seuraamiseksi.




DIABEETTINEN RETINOPATIA

RETeval®-laitteen DM Retinopatian seulontaan tuomat edut

‘ . . . @ Mittauksen voi suorittaa helposti
N'Ilt“taus gl.vaad[ nukutusta lapsille, vauvaoille, pyoratuoli- ja
eiké pupillin laajennusta. sankypotilaille seka toiminta-

kyvyttémille asiakkaille.
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Molempien silmien \* RETeval®-laite on akkukayttdinen

taydellinen mittaus alle \ jaitsendinen, joten se ei vaadi

5 minuutissa. Helppo- internet-yhteytta tai sahkoliitantaa

lukuiset raportit valitto- toimiakseen.
masti naytolla.

Askettiin julkaistavaksi hyviksytyssa tutkimuksessal
todettiin, ettd RETeval®-laite on verkkokalvosairauksien
ennustamisessa yhta luotettava ja tarkka kuin
DRSS-luokitus ETDRS 7-field-kuvilla.

_ Elektrofysiologinen RETeval®-tutkimus? Silmanpohjakamera yhdistettyna tekoalyyn®

0% 8,5% (analysointikelvottomia kuvia)

0% >23%

80,2% /81,7% <80,7%/~70%*

94,6% / 88,8% <922% /~70%*

Kylla Ei

2,3-5,6 minuuttia 15 minuuttia

Valittomat tulokset paikasta riippumatta, Sahkoliitanta, internet-yhteys, pilvipalvelu

ei vaadi sahkoliitantaa tai internet-yhteytta

1 Brigell M, et al. Enhancing Risk Assessment In Patients With Diabetic Retinopathy By Combining Measures Of Retinal Function And Structure. TVST (Article in press), 2020

2Zeng, Cao D, Yang D, et al. Screening for diabetic retinopathy in diabetic patients with a mydriasis-free, full-field flicker electroretinogram recording device. Doc Ophthalmol. Published online November 12, 2019
8 Abramoff MD, Lavin PT, Birch M, Shah N, Folk JC. Pivotal trial of an autonomous Al-based diagnostic system for detection of diabetic retinopathy in primary care offices. NPJ Digit Med. 2018;1:39

“when forcing all dilated eyes and technical failures into grading as “refer”
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